Urcete, kterd tvrzeni jsou pravdiva. Poli¢ko se spravnou odpovédi vybarvéte.

V3echny jehli¢naté stromy v zimé& opadaji. ANO K| NE P
Bukvice a Zaludy jsou potravou lesnich zvifat. ANO O| NE R
| Kvéty biizy jsou uspotadané v jehnédach. ANO D| NE A
Les s pfevahou borovic se nazyva smréina. ANO Z | NE R
Mechy jsou schopné zadrzovat velké mnoZstvi vody. ANO O| NE Y
Dubové dievo je velmi mekkeé. ANO N| NE S
V Ceské republice pievazuji listnaté lesy. ANO K| NE T

Kefe a byliny rostouci v lese pod patrem stromi se nazyvaji lesni

(dopliite slovo, které si prectete ve vybarvenych polickach, pokud jste odpovidali spravng).

Zakrouzkuj pravidla, kterymi bychom se méli fidit pri sbéru a zpracovani hub:

a)
b)
c)
d)

e)
f)
g)
h)
i)

k)

Sbirdme jen ty houby, které bezpecné zndme.

PFi pfiznacich otravy vyhleddme lékare. Je dobré s sebou vzit i zbytek pokrmu z hub.
Houby, které nezname, nenicime.

Pokud néjakou houbu nezndme, zni¢ime ji, abychom predesli riziku, zZe ji sebere
nékdo jiny a otravi se.

Sbirdme jen zdravé plodnice. Nesbirdme houby staré, zméklé, plesnivé Ci Cervivé.
Houby upravujeme a jime nejlépe v syrovém stavu, vynikne tak jejich viiné a chut.
Houby sbirdme nejlépe do igelitovych tasek, zvysi se tak jejich trvanlivost.

Pokud mame ptiznaky otravy, vezmeme si prasek proti bolesti, pijeme hermankovy
¢aj a odpocivame.

Houbové pokrmy dobre tepelné zpracovdvame a jime Cerstvé.

Houby sbirdme do kosiku, nikdy je neddvdme do igelitového sacku.

Houby ihned po pfichodu z lesa o€istime a zpracujeme.



