MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.: MZDR 14592/2021-3/MIN/KAN

A AT

MZDRX01FDQ4R
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podie § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve
znéni pozdéjSich pfedpisd (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpeti vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimofadné opatreni:

Ditéti, Zakovi nebo studentovi, kterému neni jinym mimofadnym opatfenim nebo krizovym
opatfenim zakdzdna osobni pfitomnost na vzdélavani a ktery je ditétem nebo Zakem
matefské Skoly, zakladni 3koly, zakladni Skoly specialni, oboru vzd&lani Prakticka 3kola
jednoleta nebo Prakticka Skola dvouleta, Zakem nebo studentem G&astnicim se praktického
vyucovani nebo praktické pfipravy na stfedni $kole nebo vy$i odborné $kole, Zakem $koly
nebo studentem vysSi odborné Skoly, ktery se UGcastni skupinové konzultace nebo
zavéretnych zkoudek, maturitnich zkouSek nebo absolutorii, se v dané Skole umoZiuje
osobni pfitomnost pouze tehdy, pokud
a) nema priznaky cnenicinéni COVID-19, a
b) podstoupil “e frekvenci stanovené podle ¢l. il VySetieni prostiednicteim neinvazivaiio
freventivniho antigennifio T€sill na pFitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ktery si
proved! sam nebo které mu byly provedeny jinou osobou a které mu poskytla §kola (dale
jen ,preventivni antigenni test*)) @ prokaze se negativivim vysledkem tohoio vwsetrent,
neni-li ve &l. 1l stanoveno jinak.
Omezeni podle véty prvni se nevztahuje na individualni konzultace a individuaini prezenéni
vyuku. Skola muzZe pro preventivni testovani pouZit pouze testy uréené pro sebetestovani
nebo Ministerstvem zdravotnictvi povolené k pouZiti laickou osobou.

Podminka podle &l. | pism. b) se povaZuje za spinénou, pokud osoba doloZi, Ze

a) prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba izolace
podie platného mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho
POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni,

b) ma negativni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, které nejsou star§i 48 hodin, a
ktere byly provedeny poskytovatelem zdravotnich sluZzeb podle aktualné platného
mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi k provadéni testd, nebo
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c) ma vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ockovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu Gdaji o lé¢ivém pfipravku (dale jen ,SPCY)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnu.

Preventivni testovani se ve $kolach provadi ode dne 12. dubna 2021. Preventivni antigenni
test se provadi s frekvenci dvakrat tydné s tim, Ze prvni test se provede prvni den osobni
pritomnosti ditéte, 2aka nebo studenta ve $kole v tydnu a mezi jednotlivymi terminy testovani
v jednom tydnu jsou minimalné 2 a maximalné 3 pracovni dny. Preventivni test se vzdy
provadi bezprostfedn& po pFichodu do 8koly. Nebude-li dité, Zak nebo student pfitomen
v den terminu testovani ve skole, testovani se provede v den jeho pfichodu.

Iv.

V pfipadé, Ze vysledek preventivniho testu podle ¢l. | je pozitivni, je Skola povinna
kontaktovat zakonného zastupce ditéte nebo Zaka a sdélit mu vysledek preventivniho testu.
Skola vystavi ditéti, Zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnim vysledku testu s uvedenim
dne a &asu provedeni testu. Dité, 28K nebo student je povinen bezodkladné opustit Skolu;
v pfipadé ditéte nebo Z&Ra, Ktery remuze samostatné opustit Skolu, je Skola povinna
bezodkladné zajistit jeho oddéleni od ostatnich osob a zakonny zastupce nebo jiny doprovod

<je povinen jej ve skole vyzvednout. Zakonny zastupce ditéte nebo Zaka nebo Zak nebo
student je povinen telefonicky nebo jinym obvyklym dalkovym zpisobem informovat o
pozitivnim vysledku testu poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného
praktického lékafstvi nebo praktického lékarstvi pro déti a dorost.

V.

Pokud ma dité, Zak nebo student pozitivni vysledek

a) RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, nebo

b) POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a méa pfiznaky
onemocnéni COVID-19,

a byl 2 dny pfed provedenim testu nebo 2 dny po provedeni testu osobné pfitomen ve Skole,

je zakonny zastupce ditéte nebo Zaka nebo zak nebo student povinen nahlasit skole tento

pozitivni vysledek testu; za okamZik provedeni testu se povaZuje v pfipadé RT-PCR testu

okamzik odbéru vzorku, a jde-li 0 konfirmaéni RT PCR test provadény na zkladé pozitivniho

vysledku antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 (véetné& preventivniho

antigenniho testu), pak okamzik provedeni antigenniho testu.

VI.

1. V pfipadé, Ze dité, 24k nebo student ma pozitivni vysledek preventivniho antigenniho
testu, tak se ditéti, Zakovi nebo studentovi, ktery byl 2 dny pfed provedenim tohoto testu
nebo 2 dny po jeho provedeni v jedné tfidé nebo skupiné s timto ditétem, Zakem nebo
studentem,
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a) neumoznuje osobni pfitomnost na vzdélavani po dobu do zji§téni vysledku konfirmaéniho
RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, Zaka nebo studenta s pozitivnim
vysledkem preventivhiho antigenniho testu,

b) opétovné umozriuje osobni pfitomnost na vzdélavani v pfipadé, ze dité, zak nebo
student s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu doloZi negativni vysledek
konfirmacniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

2. Ustanoveni odstavce 1 plati obdobné pro déti, Zaky nebo studenty v pfipadé, kdy pozitivni
vysledek preventivniho antigenniho testu provedeného podle jiného mimofadného opatreni
Ministerstva zdravotnictvi mél pedagogicky pracovnik, ktery 2 dny pfed provedenim testu
nebo 2 dny po provedeni testu osobné poskytoval vzdélavani détem, Zakim nebo studentiim
v dané tfidé nebo skupiné.

VILI.

Skola bezodkladné zaSle pfislusné krajské hygienické stanici nebo Hygienické stanici
hlavniho mésta Prahy (dale jen ,krajska hygienicka stanice) seznam déti, Zak( nebo
studentt, ktefi byli ve Skole v kontaktu ve dnech uvedenych v ¢l. V s jinym ditétem, Zakem,
studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo pozitivni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2 a ma pfiznaky onemocnéni COVID-19. Krajska hygienicka
stanice nafidi détem, Zakim a studentim ze seznamu podle véty prvni karanténu a dale
postupuje podle mimofadného opatieni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a
karantény.

VIl

Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické IékaFstvi nebo praktické
Iékafstvi pro déti a dorost je v pfipadé, Ze je informovan o pozitivnim vysledku preventivniho
testu podle El. I, povinen rozhodnout o provedeni konfirmaéniho vySetfeni metodou RT-PCR
a vyplnit elektronickou Zadanku k tomuto vySetieni.

IX.

Viem osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho testu podle &l. | se nafizuje absolvovat
konfirmaéni RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2

X.

Skola bez zbyteéného odkladu v den ziskani vysledkil testtl elektronicky nahlasi agregované
Udaje o provedeném testovani u ditéte, Zaka nebo studenta podle &l. | do aplikace COVID
forms App. HlaSeni obsahuje minimaliné kontakini osobu, typ testu, celkovy pocet
testovanych osob, poet osob s pozitivnim vysledkem testu, pocet osob s negativnim
vysledkem testu a pocet nepriikaznych testd.
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XI.

Skola pfed zahajenim preventivniho testovani podle tohoto mimoradného opatfeni informuje
viechny dotéené déti, Zaky a studenty a jejich zakonné zastupce a dotéené zaméstnance
o zplisobu provadéni testovani a o pravidlech uvedenych v tomto mimofadném opatfeni.

Xil.

Pokud je Z&k nebo student pfed pfichodem do Skoly ubytovan ve Skolském vychovném
a ubytovacim zafizeni, nebo pokud je dité nebo Zak pfed pfichodem do Skoly vzdélavan
ve Skolni druZind, pak se preventivni testovani provadi v tomto Skolském vychovném
a ubytovacim zafizeni nebo $kolni druZiné bezprostfedné po pfichodu do tohoto zafizeni
nebo do $kolni druZiny. Skolské vychovné a ubytovaci zafizeni nebo $kolni druZina informuje
o vysledku testovani bez zbytedného odkladu $kolu ditéte, Zaka nebo studenta. Testovani
v Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druzing nahrazuje testovani

provedené $kolou, je-li nejblizsi termin testovani ve $kole do 48 hodin ode dne testovani
ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo 3kolni druziné.

XI.

1. Pokud ma 24k nebo student ubytovany ve $kolském vychovném a ubytovacim zafizeni
pozitivni vysledek preventivniho testu, postupuje se obdobné podle €l. IV s tim, Ze nelze-li
jinak, nemusi $kolské vychovné a ubytovaci zafizeni ubytovany 2?4k nebo student opustit.
Jinak se na testovani a dusledky testovani ve $kolském vychovném a ubytovacim zafizeni
vztahuji obdobné &l | az Ill, V, VII az XI, XVI, XVIl. Cl. VI a VIl se pouziji pfiméfené
na ubytované, ktefi byli v pfimém osobnim kontaktu s ubytovanym s pozitivnim vysledkem
preventivniho testu.

2. Pokud ma 2ak ve $kolni druzing pozitivni vysledek preventivni testu, postupuje se
obdobné podle &l. IV. Jinak se na testovani a dusledky testovani ve Skolni druZiné vztahuji
obdobné &l | az I, V, VIII az XI, XVI, XVII. Cl. VI a VIl se pouZiji s tim, Ze se véc FeSi
spolecné se situaci homogenni tfidy nebo skupiny ve Skole.

XIv.

Pokud je ve $kolském vychovném a ubytovacim zafizeni ubytovan Zzak nebo student,
kterému neni jinym mimofadnym opatfenim umoznéna osobni pfitomnost na vzdélavani,
nafizuje se takovému Zakovi nebo studentovi podrobit se v tomto zafizeni preventivnimu
testovani preventivnim antigennim testem, které si Zak nebo student provede v zafizeni sam
nebo ktery mu provede laicka osoba. Jinak se postupuje podie &l. Xill odstavce 1.

XV.

Pokud je dit&, 2ak nebo student pfijiman do zafizeni pro vykon tstavni a ochranné vychovy
nebo do zafizeni pro preventivné vychovnou pédi za ucelem celodennich nebo internatnich
sluZzeb, nebo pokud se dité, Zak nebo student vraci do téchto zafizeni z vicedenni
nepfitomnosti, nafizuje se od 12. dubna 2021 takovému ditéti, Zakovi nebo studentovi
podrobit se jednorazové preventivnimu testovani preventivnim antigennim testem podle €l. |,
ktery si ditd, Zak nebo student provede sam nebo ktery mu provede laicka osoba. Je-li
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vysledek preventivniho testu pozitivni, zafizeni bezodkladné kontaktuje zakonného zastupce
Zaka a poskytovatele zdravotnich sluZzeb v oboru vieobecného praktického lékafstvi nebo
praktického lékarstvi pro déti a dorost a zajisti oddéleni ditéte, Zaka nebo studenta od
ostatnich osob a vystavi dit&ti, Zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnim vysledku testu
s uvedenim dne a ¢asu provedeni testu. Déle se na tyto pFipady vztahuje él. 11, VII, VIIl a IX.

XVI.

Skola nebo $kolské zafizeni zajisti, aby v8ichni zaméstnanci a osoby podilejici se
na- testovani pouzivaly osobni ochranné pomicky dychacich cest pfidélené
zaméstnavatelem, a to respirator nebo obdobny prostfedek (vZdy bez vydechového ventilu)
napliujici minimalné vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), véetné
filtraéni GCinnosti alespori 95 % dle pfislusnych norem (napt. FFP2/KN 95).

XVIiL.

Skola nebo 3$kolské zafizeni muZe nahradit testovani antigennimi testy na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 testovanim testy RT-PCR na pfitomnost viru SARS-
CoV-2, pokud disponuje neinvazivnimi diagnostickymi zdravotnickymi prostfedky in vitro pro
provedeni samoodbéru uréenymi pro nasledné provedeni testu RT-PCR a pokud ma
provedeni testu RT-PCR zajiSténé u poskytovatele zdravotnich sluzeb uvedeného
v seznamu vy3etfujicich laboratofi Statniho zdravotniho ustavu
(http://www.szu.cz/tema/prevence/laboratorni-vysetrovani-puvodce-covid-19). CI. | az V a VII,
X az XIV a XVI se pouZiji obdobné s tim, Ze preventivni testovani se provadi s frekvenci
jedenkrat v tydnu, pfiéemzZ prvni testovani $kola nebo $kolské zafizeni provede soudasné
i preventivnimi antigennimi testy, a s tim, ze tento neinvazivni preventivni RT-PCR nelze
nahradit doloZenim vysledku POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-
2 provedeného poskytovatelem zdravotnich sluZeb. Poskytovatel zdravotnich sluZeb v oboru
vSeobecné praktické lékafstvi nebo praktické lékarstvi pro déti a dorost, ktery byl informovan
o pozitivnim vysledku preventivniho RT-PCR testu podle véty prvni, postupuje podle
mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

XVIIL
Toto mimoFadné opatfeni se netyka Skol zfizovanych Ministerstvem spravedinosti a $kol
zfizenych pfi zafizeni pro vykon uUstavni nebo ochranné vychovy a matefskych $kol
pfi zdravotnickém zafizeni a zakladnich kol pfi zdravotnickém zafizeni.

XIX.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodneéni:

Jiné mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi v zajmu ochrany vefejného zdravi i
nadale stanovuje, s definovanymi vyjimkami, zakaz osobni pfitomnosti déti, Zak( a studenta
na vzdélavani ve 3kolnich zafizenich.
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Prevence zavaznych infekénich onemocnénich, ktera se pfenaseji cestou kontaminovanych
kapének (aerosolu) spociva v pfedchazeni zvySené koncentrace osob zejména v uzavienych
prostorach. Prevenci dalSiho $ifeni infekénich onemocnéni se vzduSnym mechanizmem
prenosu plvodce Ize posilit dodrzovanim opatfeni, kterd omezuiji osobni kontakt v mistech
zvy3ené koncentrace osob. Je proto potfebné pouZit nastroje k zajisténi kontroly a fizeni
pohybu a provozu v takovych mistech.

Jednim z vyznamnych opatfeni je omezeni kontaktdl mezi jednotlivymi osobami a omezeni
pohybu osob na nezbytné minimum. Ve 8kolach a 8kolskych zafizenich dochazi
k intenzivnim kontaktlim mezi jednotlivymi détmi/zaky/studenty a pedagogickymi pracovniky.
S dochazkou do kol a $kolskych zafizeni je spojena i souvisejici zvySena mobilita a
frekvence socidlnich kontakt( pfi dopravé. Z duvodu uzavieni $kol jsou i tyto sociélni
kontakty omezeny.

Vy3e uvedené potvrzuje napfiklad studie Ranking the effectiveness of worldwide COVID-19
government interventions’, ve které se mj. uvadi, Ze nejnovéjsi relevantni védecké daje fadi
toto nefarmakologické opatieni (non-pharmaceutical intervention, NPI) mezi nejucinngjsi
nastroje, kterymi mize spolecnost, nad ramec farmakologickych opatfeni (vakcinace
a lééebné postupy), zamezovat dal$imu $ifeni nakazy. Podle studie pfedstavuje uzavieni
vzdélavacich instituci druhé nejuéinngj$i nefarmakologické opatfeni (prvnim je omezeni
shromazdovani), pfitemz na $kale u&innosti od 0 % do 100 % piirkla studie tomuto opatfeni
Géinnost dosahujici 73 % a sougasné& v absolutnich cislech schopnost sniZit efektivni
reprodukéni &islo Rtv o 0.15 az 0.21. Dalsi relevantni data dané studie rovnéZ jasné
prokazuji, Ze uzavieni kol mé pozitivni vliv na sniZzovani vyskytu nakazy a s ni souvisejicich
amrti az o 60 %.

K obdobnému kategorickému zavéru, tj. k jednoznacnému konstatovani kli€ového vyznamu
uzavieni 3kol v boji proti §ifeni nakazy, se pfiklani rovnéz studie Inferring the effectiveness
of government interventions against COVID-19?, ve které se mj. uvadi, Ze soub&Zné uzavieni
skol a univerzit mé potencial pro sniZeni efektivniho reprodukéniho &isla Rt o 38 %, coZ ve
srovnani odpovida pfiblizné Gginku, jeZ pfineslo omezeni shromazdovani osob v poctu nad
deset jedincd (toto opatfeni dosahlo vysledku 42 %) a uzavfeni rizikovych provoz( (toto
opatfeni dosahlo vysledku 27 %). Tato studie déle uvadi, Ze i pfes skute€nost, Ze miadi lidé
ve véku od 12 do 25 let v&@ku maji Casto zcela asymptomaticky pridb&éh onemocnéni,
mnoZstvi jimi vyluovaného viru se od zbytku populace nikterak zasadné nelisi, coz
pfedstavuje v kombinaci se zvy$enou mobilitou a mnoZstvim sociélnich kontakt( této vékove
kategorie zasadni hrozbu pro zdravi a Zivoty téch skupin obyvatel, jeZ jsou ve zvy$ené mire
ohrozeny zavaznym prib&hem nemoci COVID-19. Sougasné dle citované studie zkudenosti
s otevienim vysokych $kol ve Velké Britanii jednoznacné ukazaly, Ze i pfes vyrazna
soudasné pfijatd bezpeénostni opatfeni doslo po tomto rozvolnéni v zafi roku 2020 k
zasadnimu rozsifeni nakazy v fadu desitek tisic nové nakaZenych denné. V souhrnu rovnéz
dle studie plati, Ze jestlize by vyskyt nakazy COVID-19 bez pfijeti jakychkoliv
nefarmakologickych opatfeni odpovidal v priméru efektivnimu reprodukéni cislo Rto
hodnot& okolo 3.3, pak soub&Zné uzavieni rizikovych provozl, uzavieni kol a univerzit a
omezeni shromaZdovani osob v poétu nad deset jedinci, by bylo prokazatelné meélo
potencial sniZit hodnotu efektivniho reprodukéniho &isla Rt pod hodnotu 1.0, tedy na hodnotu
spojenou s vyhledovym poklesem poétu nové nakazenych.

Vyznam vzdélavani a prava na vzdélani a délka trvani omezeni ve Skolstvi viak vedou

k potfeb& najit cesty opétovného umoZnéni prezenéniho vzdélavani. Vidy vSak musi
byt brana na zfetel ochrana verejného zdravi.
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Pfi setrvale nepfiznivé epidemiologické situaci v Ceské republice je nezbytné pfi jakémkoliv
uvolnéni opatfeni ve Skolstvi vyuZivat veSkeré dostupné néastroje ke sniZovani rizika dalsiho
Sifeni nakazy.

Uvolilovani musi byt tedy pozvoiné. Proto se v prvni fazi uvolfiuji prostfednictvim jinym
mimofadnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi jen nékteré segmenty $kolstvi.

Toto mimoradné opatfeni z divodu co nejefektivngj§iho pfedchazeni rizika daldiho $ifeni
koronaviru podmifiuje navrat déti, Zakd a studentl k prezen&nimu vzdélavani negativnim
testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného samoodb&rem
prostifednictvim antigenniho testu, pfipadné RT-PCR testu.

Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno podle ustanoveni § 69 odst. 1 pism. i) zékona
€. 258/2000 Sb. zakazat nebo nafidit dal$i urgité &innosti k likvidaci epidemie nebo
nebezpedi jejiho vzniku. Touto &innosti muZe byt také strpéni podrobeni se testovani jako
podminky Ucasti na prezenéni vyuce. Obdobny nazor zastava také Méstsky soud v Praze,
ktery ve svém rozsudku €.j. 11 A 127/2020-77 stanovil, ze pod pojmy ,likvidace epidemie*
nebo ,, likvidace nebezpeci vzniku epidemie je nutno spatfovat urcity proces, ktery vyZaduje
postupné kroky sméfujici k tomuto cili. Pod uvedené pojmy je tedy nutno zafadit i takové
Jjednani, které zmirriiuje Sifeni epidemie, ale také jednani, které zamezi, aby epidemie v
urcitych objektech (zde sociéini zafizeni) vabec vznikla. Soud ma za to, Ze napadenym
opatfenim nebyla stanovena pravni povinnost bez dostateéné opory v zékoné o ochrané
vefejného zdravi, i restriktivni vyklad vede k zavéru, Ze opatfeni, ukladajici testovani urdité
skupiny zaméstnancu je s pfihlédnutim k jeho charakteru a intenzité zdsahu do préce
opatienim, které je ustanovenim § 69 odst. 1 pism. i) zakona o ochrané verejného zdravi
pfedvidatelnym. Jde o opatreni, které je pfedvidéno zékonem a pohybuje se tedy v mezich
zékona.”

Méstsky soud v Praze v témZe rozsudku ddle uvadi, Ze “odpirce (Ministerstvo zdravotnictvi)
je oprévnén formou mimorfadného opatfeni nafidit uzavieni zdravotnickych zafizeni
¢i uzavieni zafizeni socidlnich sluZzeb. Takové nafizeni svym charakterem a mirou zasahu
do prav a svobod adresétl nepochybné zasahuje vyrazné intenzivnéji, neZ je opatrent,
ukladajici testovani pracovniki zafizeni socialnich sluZeb. Jestlize zkonodarce umoznil
odpurci nafidit uzavieni uvedeného typu zafizeni, nelze dovozovat, Ze by odpirce nebyl
opravnén k vydani typové méné intenzivniho opatfeni, které ukléda testovani zaméstnanct
téchto zafizeni. Napadenym opatfenim uloZené testovani neni do navrhovatelkou
specifikovanych prav a svobod zasahovano srovnatelné intenzivnim zpsobem, jde o Upravu
podminky pro vykon prav pro uréity okruh subjekti. Ackoliv jde o omezeni, které neni
zanedbatelné a subjektivné muZe byt pocitovano jako nepfijemné, méa soud za to, Ze se
nedotyka podstaty ustavné zarucenych prav a svobod takovym zpiisobem, aby soud dospél
k zavéru o nedostatku pisobnosti odpirce.” Stejnou argumentaci Ize analogicky pouZit
i v pfipadé testovani Zak( studentl (a pedagogickych pracovniki a ostatnich zaméstnanct)
ve Skolach a skolskych zafizenich, jelikoz Ministerstvo zdravotnictvi je také dle § 69 odst. 1
pism. b) zakona ¢. 258/2000Sb. opravnéno uzavrit $kolu nebo 8kolské zafFizeni, stejné jako
tomu je u socialnich zafizeni v pfipadé citovaného rozsudku. Toto mimofadné opatieni je
tedy méné invazivnéjsi, nez-li by bylo uzavieni opatfeni, které by vedio k uzavieni 3kol a
Skolskych zafizeni.

Skola je povinna chranit zdravi déti, Zaka a studentd, ale i zamé&stnancu Skoly (§ 29 odst. 2
Skolského zakona a § 101 a nasl. zakoniku prace). | zabézného stavu, ale o to vice za
stavajici pandemie, plati, Ze do Skoly nesmi chodit osoby, které vykazuji znamky akutniho
onemocneéni.
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Pokud se piesto ve §kole Zak vykazujici znamky akutniho onemocnéni objevi, mél by feditel
danou situaci fesit tak, Ze Zaka izoluje od ostatnich a kontaktuje zadkonného zastupce,
pfipadné v zavislosti na véku odchazi Zak sam (§ 7 zakona €. 258/2000 Sb.).

Nemoc COVID-19 v3ak nemusi byt doprovéazena viditelnymi pfiznaky. Proto, aby se pfedeslo
situaci, kdy ve tfidé (Skole nebo $kolském zafizeni) dojde ke kontaktu dé&ti, Zakd nebo
student( s ditdtem, Zakem nebo studentem, ktery je infikovan koronavirem SARS-CoV-2,
aniz by o tom védél, je vhodné vyuzit nastroj pravidelného testovani. Taktéz s pfihlédnutim
ke kritériim proporcionality, je toto mimoFfadné opatfeni legitimni, jelikoz sice na jedné strané
dochézi k zasahu do prav osob tim, Ze je jim nafizovano pravidelné testovani, ale na strané
druhé existuje vSeobecny zéjem na ochrané zdravi osob a zajem na sniZeni pfenosu nakazy
mezi jednotlivymi détmi, Zaky, studenty a zaméstnanci Skol. Toto mimoradné opatfeni tedy
splfivje poZzadavek kritéria proporcionality, jelikoZ cil mimofadného opatfeni (ochrana zdravi
osob, minimalizace $ifeni nakazy) prevySuje zadsah do prav osob (povinné pravidelné
neinvazivni testovani), které toto opatfeni predstavuje.

Bez prevence Sifeni nemoci COVID-19 by $kola nemusela byt vsoucasné situaci
bezpeénym prostfedim a mohlo by kvtli uvolnéni opatfeni ve Skolstvi dochazet ke zhorSeni
celkové epidemiologické situace. Pokud by takova situace nastala, pak by doSlo k ohrozeni
zdravi ostatnich spoluzaku, pedagogickych pracovnikil a dalSich osob, které se s nimi stykaji
ve Skole i mimo skolu.

Aby se tedy predesSlo této situaci, umoZiiuje mimofadné opatfeni osobni pfitomnost
ve skolach tdm détem, Zakim nebo studentiim, ktefi budou testovani na pfitomnost viru
SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem. Déti, Zaci a studenti se budou testovat sami pomoci
antigenniho testu, pfi¢emz se nejedna o zdravotnicky vykon.

Samotny test musi byt neinvazivni povahy, ¢imz se rozumi takovy typ testu, kterym se
nevykonavaji fyzicky nepfijemné Ukony. Jedna se tedy o neinvazivni proces, kdy nedochazi
k zasahu do télesné integrity osoby (§ 93 a nasl. zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik,
ve znéni pozdéjsich predpist). Skola miZe namisto statem dodavanych antigennich testu
zajistit détem, Zakim a studentim i RT-PCR testy, i zde se v§ak bude muset jednat o testy,
které si déti, Zaci a studenti provedou sami, a musi se jednat o testy neinvazivni.

S ohledem na vy$e uvedené je tedy samotestovani minimalnim zasahem, pfi¢emz v8ak jeho
zasadnim pfinosem je umoznéni osobni pFitomnosti vybranych skupin déti, Zaki a studentd
ve 8kolach. Pokud se dit&, Zak nebo student z této vybrané skupiny odmitne sam otestovat,
pak neni mozné, aby byl osobné pfitomen na vzdélavani, protoze zde neni pfedpokiad toho,
Ze neni nemocen COVID-19. Tito Zaci (déti, studenti) budou ze vzdélavani omluveni s tim,
Ze se doporuduje §kolam, aby Zaky (déti, studenty) v ramci svych moZnosti vzdélavaly. Zde
je tedy situace obdobna tomu, kdyZ dité, Zak nebo student z divodu jakéhokoliv onemocnéni
zGstane doma. Pokud dité, Zak nebo student testovani odmitne, bude se jednat o omluvenou
absenci.

Pokud se pomé&fuje zdjem na ochrané zdravi a pravo na vzdélavani, je tfeba zdraznit, ze
mimofadné opatfeni vychazi vstfic tomu, aby pravo na vzdélavani bylo co nejvice naplnéno,
a pfitom bylo co nejvice chranéno zdravi vSech. Testovani samoodbérem predstavuje
minimalni zasah, ktery ale umoZni naplnit pravo na vzdélani a zaroven je nastrojem
pro ochranu zdravi.

V této chvili se zavadi testovani u vymezenych skupiny déti, Zaka a student v nadvaznosti
ha jiné mimofadné opatfeni, které uréuje, jaké &innost jsou ve Skoly prezenén& mozné.
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Testovani bude probihat tam, kde je frekvence prezenéni Gcasti zpravidla pravidelna a tyka
se vétsiho mnozZstvi osob.

V této chvili se testovani zavadi tedy jako nastroj fizeného uvolnéni opatfeni. Testovani takto
velkého rozsahu je logisticky i finanéné narocné a ministerstvo bude prabézné vyhodnocovat
jeho pfinos a volit na zakladé tohoto dal$i strategii uvoliiovani opatfeni.

Jak u Zakq, tak i u zaméstnancl a dalSich osob se stanovuje vyjimka, kdy se preventivni
testovani neprovadi (jiny provedeny test nebo prodélani COVID-19 nebo absolvovani
ockovani v kompletnim schématu a s odstupem minimalné 14 dni od aplikace posledni
pfedpoklada, Ze takova osoba je vaéi COVID-19 po dobu 90 dni od posledniho RT-PCR
testu imunni a testovani je tedy nadbytecné.

VsSechny testy pouzivané ve Skole nebo Skolskych zafizenich musi mit udélenou vyjimku
Ministerstva zdravotnictvi k pouZiti testu jako zdravotnického prostfedku in-vitro formou
samoodbéru bez asistence zdravotnického pracovnika.

Z diivodu ochrany zdravi ve Skolach byla zvolena frekvence 2x tydné pro antigenni testovani
(AG testy) a 1x tydné pro RT-PCR metodu. Vy3si frekvence pro antigenni testy vyvaZuje
jejich jinak nizsi u¢innost nez u RT-PCR testu.

Vyznamny pfinos screeningu (testovani dvakrat tydné& pfi tydennich rotacich) potvrzuje
i studie modelujici provoz $koly z USA."

Zkusenost s pravidelnym neinvazivnim testovanim antigennimi testy naznacuje, Ze nejde
o opatfeni, které je samo o sobé& dostatecné pro omezeni §ifeni nemoci COVID-19, existuje
v8ak pfesvéd€eni o tom, Ze mize dobfe fungovat jako dopliikové opatfeni, které umozni
riziko dale snizit v kombinaci s dal$imi opatfenimi.

Testovat se tedy bude vZdy pfed zahdjenim vyuky ve $kole proto, aby byla nakaza ve tfidé
co nejdfive odhalena a bylo mozné situaci fesit.

Dasledky pozitivniho vysledku preventivniho testovani jsou pak takové, Ze Zak se nemuize
UCastnit prezenéniho vzdélavani. Dale je osoba s pozitivnim vysledkem povinna kontaktovat
svého praktického lékare a podstoupit tzv. konfirmacni PCR test.

V pfipadé, kdy by dité nebo Zak nemohl okamZité opustit Skolu, je Skola povinna zajistit
oddéleni takového Zaka od ostatnich osob, pfi¢emzZ musi vykonavat nad Zakem dozor.

Mimofadné opatfeni rovn&Z upravuje dusledky pro epidemiologicky vyznamné kontakty —
spoluzaky ditéte, Zaka nebo studenta, ktery byl pozitivné testovan ve $kole. V takovém
pfipadé je nutné, aby tito Zaci bud 3li na RT-PCR test anebo aby zlstali po dobu 14 dnl
doma. Pokud se prokaZi negativnim vysledkem konfirmaéniho RT-PCR testu, je jim
umoznéna osobni pfitomnost ve Skole, stejné tak, jako kdyz negativni konfirmaéni RT-PCR
test bude mit plivodn& pozitivné testované dité, Zak nebo student, kvuli kterému byla
ostatnim spoluzakim znemoZnéna osobni pfitomnost ve Skole.

! (Figure 5) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic.
https://doi.ora/10.1101/2021.01.22.21250282.
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Déti, Zaci a jejich zakonni zastupci, studenti, ale i vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se
na testovani dostanou od $koly informace o zpusobu testovani a o pravidlech stanovenych
timto opatfenim.

Ze statistickych davodi bude $kola poskytovat v anonymizované formé& udaje o poctu
provedenych testl a o poctu pozitivnich vysledk.

Mimofadné opatieni rovnéz Fesi situaci, kdy je Zak, ktery je povinen se Ucastnit testovani,
ubytovan ve kolském vychovném a ubytovacim zafizeni (internéat, domov mladezZe). Typicky
Faci totiz pfijizdi do internatu v nedéli a do Skoly jdou teprve v pondéli. Pokud je tedy zak
ubytovan v zafizeni dfive, neZ je pravidelné testovan ve Skole, prob&hne testovani v tomto
zafizeni. Zak se pak ve $kole netestuje, pokud je pravidelné testovani ve Skole organizovano
ve dvou nasledujicich dnech. Obdobné se pak tyka té&ch Zaka, ktefi pred zahajenim
vzdélavanim ve Skole chodi rano do $kolni druZiny. | tito Zaci jsou tedy testovani ve Skolni
druziné a v p¥ipadé pozitivniho vysledku odchazi domi a do Skoly vibec nejdou.

ProtoZe $kolska vychovna a ubytovaci zafizeni mohou poskytovat své sluzby Zakim
a studentam, ktefi nemaji na tizemi Ceské republiky jiné bydlisté, je tfeba fesit i testovani
téchto 2aku v pfipadé, kdy jim neni umoZnéna osobni pfitomnost ve Skole (typicky by se
jednalo o Zaky gymnazii, ktefi nemaji praktické vyucovani). V takovém pfipadé se postupuje
obdobné jako u testovani ve Skolach.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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